
 
GRUPO  DE  MONTAÑA 

 

PLAN de EXPEDICIÓN: Zona TONTAL SUR:  

 Pto. SANTA CLARA  
-Dpto. Las Heras – Prov. Mendoza - 

(Cdón Tontal Sur –Límite con Prov.San Juan Dpto. Sarmiento) 
 
Fecha:  Viernes 31Julio al Domingo 02 de Agosto de 2026 

Actividad aprobada por Resol. Nº916 E.I.(22/12/25), s/Programa Actividades 2026.- 

 

OBJETIVOS:    Campamento Invernal de Instrucción 
Pto. Santa Clara - Zona Tontal Sur /Cdón de Santa Clara: 

PRACTICAS SOCIO-EDUCATIVAS 

“MAS ALLÁ de la CUMBRE”  
1.- Visita Técnica Est. FFCC Cañada Honda, Dpto. Sarmento.- 

2.- A partir del reconocimiento efectuado en fecha 14/07/26 y 
el relevamiento de necesidades efectuados en la zona, se prevé 

que los alumnos efectúen una práctica socio-educativa, con la 
finalidad de: 

2.-a).- Concretar un intercambio de experiencias con los 
alumnos que asisten a la Escuela Albert Einstein, ubicada en la 
localidad de Cañada Honda y atento tratarse de una escuela 
rural, se prevé que los alumnos del curso de montaña 
compartan sus experiencias sobre la actividad y expongan 
conceptos sobre seguridad y movimiento en montaña.-  

2.-b).- Alcanzar donaciones para las familias habitantes de 
Santa Clara, para la Capilla emplazada en la zona y a partir de 
los conocimientos y prácticas técnicas de los alumnos, colaborar 
y contribuir a la terminación de detalles constructivos, pintura y 

construcción del altar del oratorio, concluyendo de ese modo el 
aporte efectuado en el año 2018 por el Grupo de Montaña para 

aquel edificio y comunidad.- 

3.- Ejercicio Cartografía 
4.- Alcanzar Cumbres Cdón. Santa Clara: Co. Mirador de  
     Santa Clara/Mgte. Dña.Tadea(2334m) -Co.Coirones(2700m) 
5.- Pto. Santa Clara de Arriba – Cascada Ao. Santa Clara 
 

 
 
 



 
A)._ INTEGRANTES  (63) 
M.E.P- Instructores  a  cargo    

1._ Martín A. Mut Paton    

2._ Gustavo A. Trigo     

3._ Milagros Noguera      

4._ Francisco Hierrezuelo    
 

Colaboradores / Egresados:      

1._ Prof. Mario Héctor Gallardo     

2._ Téc. Qca.Valentina Gallardo      

3._ Tec. Vial Víctor Ariel Tello     

4._ Tec. Electr Juan Sebastian    

5._ Dr. Rubén Andrés Mut Paton    

6._ Geologo Germán Cesar Vargas    

7._ Téc. Ariel Suarez     

8._ Téc. Oscar Ferrari                

9._ Bach. Téc. Alejandro Galoviche   

 

ALUMNOS 

CURSO AVANZADO   ( 31 ) 

Escuela Industrial D.F. Sarmiento ( 25 ) 
Ciclo Básico Secundario (4) 

3º 2º           
  1.- BADDE, ESTRELLA GUADALUPE    

  2.- ROJAS, FERNANDA VALENTINA   

3º  3º        
  3.- GALLEGILLOS, LISANDRO DANIEL    

  4.- MUT GUZMAN, IGNACIO BENJAMIN   
Ciclo Técnico Superior( 21  )     

4º Electromecánica  

5.- GUZZO, LEANDRO           

4º Química 
6.- GORDILLO ALBERTO      

7.- ROMERO, VALENTIN     

4º Automotores   
8.- FRAU FRANCISCO       

4º  Minería         
9.- GIMÉNEZ MATÍAS     

4º Construcciones  
10.- OROSCO M. EMILIA      

 5º Electromecánica   

11.- MARIMÓN MAXIMILIANO           

5º Automotores    
12.- BLARASÍN PIERINA                    

5º Química                                    
13.- CABANAY J. MANUEL                  

14.- DOMÍNGUEZ ARTURO                  

15.- GONZÁLEZ ANA PAULA            

 

 

 



 
5º Minería        

16.- CASTILLO AGUSTINA                

17.- ÉRCOLE LISANDRO                      

18.- RODARI ÁLVARO     

5º Construcciones   
19.- MUT JUAN MARTÍN                  

6º Construcciones  
20.- SOTOMAYOR IGNACIO               

6º Electromecánica  
21.- LUCERO FACUNDO      

6º Electrónica  
22.- RIZZOTTI GIULIANO      

23.- ROMERO MANUEL      

6ºMinas  
24.- ESTÉVEZ JOSEFINA       

7º Industrias y Proc.       
25.- CASTILLO LUCRECIA      

 
Escuela de Comercio L.G.S.M. (4)  

3º 6º        

1.- IGLESIAS, MANUEL               

3º 7º     
2.- ATENCIO, JOAQUÍN                       

4 º 1º Economía 
3.- GOMEZ MARIANO                 

5º 3º Economía 
4.- CAPRARO JULIANA V.                 

 
Colegio Central Universitario M.M. (2)  

4º Sociales       
1.- GUILLEMAIN, MATEO                      

5º 3° Naturales    
2.- FERNANDEZ PEDRO                    

 

 

CURSO BÁSICO   ( 19 ) 

Escuela Industrial D.F. Sarmiento ( 14) 

Ciclo Básico Secundario (18) 

2° 1°       
1. Causillas Catalina Antú      

2. Echegaray Lanciani Joaquín    

3. Gabri Espín Santino Victorio     

2° 2°  

4. Zalazar Matías Emanuel    

2° 3°  
5. Jofré Martín Juan Cruz      
2° 4°                                                         
6. Ibacache Felipe Exequiel      

7. Santibañez Tomás Gabriel     



 
2° 5°        
  8. Correa Arrieta Francisco N.      

  9. Schwab Andrés Martín      

10. Soria Santino Benjamín    

 2° 7° 

11. Beguerí Carcelero Benjamín     

12. Navarro Rímolo Juan Cruz      

13. Saleme Joaquín       
Ciclo Orientado (1) 

4° Electromecánica 

14. Durand Facundo     

 
Escuela de Comercio L.G.S.M. (4)  
Ciclo Básico Secundario (4) 

2° 8° 
1. Fernández Pérez Francisco      

2° 9° 
2. Capraro Fernández Ana Clara     

3. Cortéz Nehuén       

4. Roldán Sánchez Guadalupe     
 

Colegio Central Universitario M.M. (1)  
Ciclo Orientado (1) 

6° 1° Naturales  
1. Méndez Ríos María Luz    

 

*  Alumnos:   Curso Básico     :   19    

Curso Avanzado:   31 .    

       TOTAL de ALUMNOS :         50 

 

B).-OBJETIVOS en Particular:  
* Reconocimiento de Zona y Camino:  San Juan – Media Agua – Los Berros – 

Pedernal Rio Niques, Q. de Montaña y Puestos Santa Clara de Abajo, del 

Medio(Pto.Suarez) y de Arriba(Pto. Aguilera) - Cordón Sta. Clara - Ubicación 

Portezuelo s/Tontal: Ruta Provincial Pedernal–Ea. Yalguaraz 

* Visita histórico-técnica a la Estación de FFCC Cañada Honda: Relevamiento Datos 

* A partir del reconocimiento efectuado en fecha 14/07/26 y el relevamiento de 

necesidades efectuados en la zona, se prevé que los alumnos efectúen una práctica 

socio-educativa, con la finalidad de: 

a).- Concretar un intercambio de experiencias con los alumnos que asisten a 

la Escuela Albert Einstein, ubicada en la localidad de Cañada Honda y atento tratarse 

de una escuela rural, se prevé que los alumnos del curso de montaña compartan sus 

experiencias sobre la actividad y expongan conceptos sobre seguridad y movimiento 

en montaña.-  

b).- Alcanzar donaciones para las familias habitantes de Santa Clara, para la 

Capilla emplazada en la zona y a partir de los conocimientos y prácticas técnicas de 

los alumnos, colaborar y contribuir a la terminación de detalles constructivos, pintura  

 



 
y construcción del altar del oratorio, concluyendo de ese modo el aporte efectuado en 

el año 2018 por el Grupo de Montaña para aquel edificio y comunidad.- 

c).- Conocer la realidad social de dicho paraje y aprender conocimientos 

propios de las costumbres, tradiciones, historia, geografía ganadería y minería del 

lugar.- 

* Ejecutar distintos ejercicios de Cartografía, ubicación y orientación en la zona.- 

 

* Que los Alumnos de los I.P.U. Escuela Industrial, Escuela de Comercio y Colegio 

Central Universitario, que integran el GRUPO DE MONTAÑA,  adquieran noción 

de la dificultades que presenta la altura en precordillera, la montaña invernal, 

adquieran destreza en la preparación de comidas en montaña, resuelvan problemas y 

adopten decisiones propias de circunstancias cotidianas de un campamento(por ej: 

armado de carpas)  y que los nuevos integrantes, adquieran la primera experiencia de 

trabajo en campamento. 
 

* Reconocimientos  Saltos de Agua del Ao. Sta. Clara 
 

*Alcanzar la/s  Cumbre/s del Co. Mirador de Santa Clara/ Mgte. Doña 

Tadea(2334m)   y/o  Co. Coirones (2700 m.s.n.m.) sobre el  Cdón. de Santa Clara / 

Tontal Sur.- 
 

  Ante condiciones meteorológicas adversar (por ej. Temporal /Nieve), 
se evaluará el día de ascensión que actividad/es  se desarrollará/n.- 

 

*** EVALUACIÓN: Presentación: Sábado 15 de SETIEMBRE INFORME de 

Reconocimiento de la Actividad realizada durante el Campamento (max.5 

integrantes) 
  

C).- Transporte: 
Para efectuar la expedición, se emplearán  2   colectivo/s (de 2 ejes) contratados para 

transporte de personas y equipo;  

De ser posible, se contará con el  Apoyo de 1 / 2 Camioneta/s para transporte carga Grupal 

(PADRES ) 
 Itinerario: San Juan – Santa Clara: 125 km.  

 100km. de Pavimento desde San Juan – Pedernal 

           25 km.  x ruta de tierra hasta Santa Clara 

     ( + 15 km. para el caso de ejecutarse la opción Reconocimiento Port. Ruta s/Tontal Sur) 
 

 D).-Programa  de Actividades: 
DÍ A    1 
06:20/ 06:30hs _Concentración  en  Escuela Industrial D. F. S.  s/calle Mitre: carga  de  

equipo     

07:00 hs.-  Partida 

08:30 a 10:00hs.- Estación de FFCC Cañada Honda – Ejercicio Cartografía / Visita guiada 

12,00 hs.-  Arribo a Pto. Sta. Clara del Medio   

13:00 hs.-  Entrega Donaciones - Organización Campamento -  Almuerzo frío 

14,30  hs_  Inicio  de  Actividades  en la zona / Reparaciones 

   Marcha y Reconocimiento Q. Ao. Santa Clara hasta zona de los Saltos de Agua  



 
16,00 hs_ Regreso Campamento Base 

17,00 hs_ Aseo personal- preparación del asado 

18,30 hs_ Cena ( asado )  y Fogón 

20,30 hs _ Silencio 

DÍ A    2 

_ 06:30hs. DIANA 

_07:00 hs. Desayuno – Preparación Equipo Individual para ascenso 

_08:30 hs. INICIO MARCHA para Ascenso Cumbres Cdón. de Santa Clara / Tontal Sur 

_14:00 hs. Hora TOPE para alcanzar el Objetivo Co. Coirones 

_14:30 hs. Hora de Inicio Descenso 

Análisis y estudio de ruta para descender al Pto. Santa Clara de Arriba (Pto.  

Aguilera) y  descenso por Q. Ao. Santa Clara hasta Camp. Base 

_17:45 hs. Campamento Base 

_18,00 hs_ Aseo personal- preparación de Cena 

_ 19,00 hs_ Cena Grupal   y Fogón 

_ 21,30 hs _ Silencio 

DÍ A    3 

_ 07:15 hs  DIANA - campamento base;  

_ 08:15 hs.-Desayuno 

_ 09:30 hs.  // Levantado de campamento.  

_ 11:00hs  a  16:30hs.- Tareas solidarias / Reparaciones Capilla 

_ 14:00hs ALMUERZO frio 

_ 17:30hs Carga equipos Colectivos 

_ 18:00 hs. Partida de Regreso a San Juan 

_ 21:00 /22:00hs.  aprox. Arribo Escuela Industrial 

 

d.1).-  Instrucciones de Coordinación 

1)_ A  los efectos de cumplir con amplitud de tiempo y sin problemas el cronograma 

de actividades del Día 1 y siguientes, los alumnos deberán : 

 a._ Presentarse puntualmente en la Escuela Industrial (06,20hs) 

 b._C/U llevar solo una(1) bolsa marinera /bolso/mochila extra perfectamente 

Cerrado e Identificado el equipo de dormir, de aseo, cubiertos, asado, comida / desayunos/ 

carpa tipo iglú, etc. TODO lo que se empleará en camp. base, el cual será cargado en bodega 

colectivo /  vehiculo de carga y retirado por c/u al momento del arribo. El bolso o mochila 

extra con el equipo a utilizarse en el campamento que c/u lleve  deberá ocupar el menor bulto 

y peso  y No mas de 1  Bolso por  alumno. No deberán llevarse colchonetas  bultosas, 

pudiendo llevarse las de fieltro sintético (en reducido tamaño) . 

PARA  LAS   ACTIVIDADES  EN  LA  ZONA 

 c._ Cada alumno debe llevar  sus BASTONES y  su Mochila de marcha/Asalto  

preparada para las actividades del día 1 por la tarde/ ascensión día 2,  conteniendo  Abrigo,  

poncho impermeable, equipo rompeviento, sombrero, abrigo cabeza y manos, Linterna(pilas 

de repuesto), comida de marcha, agua 3½ litro, almuerzo frio,  y el equipo mínimo 

indispensable que siempre lleva c/u en toda salida. 

 d._ A la hora de concentración Esc. Industrial cada alumno deberá reunirse con la  

 cordada a que pertenece  a fin de cargar ordenadamente el equipo.  Los encargados de 

cordada, los cuales deberán darle celeridad a la organización y desplazamiento de las 

cordadas fin de no perder tiempo innecesariamente y así poder  cumplir  con  todos los  

objetivos propuestos. 

 



 
 e._ Cada individuo y cordada deberá llevar identificado su equipo y su/s carpa/s, 

las  cuales podrán ir fuera del bolso del equipo individual para que una vez que se llegue al 

lugar destinado a acampar, se proceda a armar campamento en el menor tiempo posible. Al 

igual que para cargar, cuando se descargue, todos los integrantes de una misma cordada 

deberán reunir todo su equipo mientras arman la carpa en el sitio que se le asigne y una vez 

en pie esta, el equipo de los integrantes de carpa deberá quedar ordenado y guardado en el 

interior de la carpa. 

 f.- Para las tareas de reparaciones, llevar cada uno 1 muda de ROPA VIEJA 

(zapatilla -Pantalón / Camisa-remera mangas largas + GUANTES TRABAJO) a fin de 

cubrirse-preservar la ropa de  montaña 

 2)_ Los desplazamientos serán realizados en forma centralizada, motivo por el cual 

cada integrante deberá estar atento a las instrucciones que imparta el encargado de cordada y 

el mismo, deberá permanecer junto a la cordada asignada. Nadie podrá alejarse del sector de 

campamento sin autorización previa 

3)_ Para evitar el extravio de elementos y equipo personal, c/u deberá mantener el 

control sobre sus pertenencias y las cosas que se saquen de las mochilas o bolsos, deberán 

luego ser guardadas donde mismo, debiendo permanecer estos cerrados y durante las 

marchas, guardados en el Interior de la carpa iglú asignado a cada integrante.- 

4)_ Para mantener el orden en el interior de las carpas, al momento de levantarse, 

deberán quedar enrolladas y guardadas las bolsa camas /mantas y ordenadas en el interior de 

las carpas. 

5)_ Las carpas deberán permanecer limpias, ordenadas y cerradas para evitar que 

ingresen insectos o puedan ser rotas por el viento.-  

6)_ Antes de desarmar las carpas, deberán quedar limpias y secas . 
 

 

E).- EQUIPO INDIVIDUAL: 

 _ Mochila 70 a 90 lts. 

_ ropa colocada y botas               ( conforme a  la instrucción) 
  (llevar ropa: Pantalón largo (grafa/jogging) – abrigo superior (1º piel / polar /remera 

mangas largas para caso elevadas temp.) 

_ Botas Trekking / Borsegui / Botas de Montaña + 1 Calzado de repuesto Camp.Base 

(zapatillas) 

_ Medias colocadas sin costura  y Medias para Recambio 

_ Abrigo: 1º Piel // Polar Superior /Inferior + Campera de Abrigo 

_ Ropa interior y 1 recambio (equipo de gimnasia) 

– Protector Solar 

_ Gorra/ Sombrero 

_ Pasamontaña /Cuello Polar + Pañuelo para cuello 

_ GUANTES (de trabajo y de ABRIGO - manoplas)  

_ BASTONES 

_ ANTEOJOS OSCUROS  (para la nieve) – Antiparras (x viento- nieve volada) 

_ Equipo Rompe-vientos (superior – inferior) 

_ PONCHO Impermeable 

_ Polainas 

 

   

 



 
  =>Para las tareas de reparaciones, llevar cada uno 1 muda de ROPA VIEJA 

(zapatilla -Pantalón / Camisa-remera mangas largas + GUANTES TRABAJO) a fin de 

cubrirse-preservar la ropa de  montaña 
 

_ LINTERNA frontal + baterias /pilas de repuesto 

_ 5 m. cuerda personal diametro 6mm. + Equipo Supervivencia 

_ Fósforos – Encendedor 

 

Para Camp. Base:  _ Bolsa Cama -10ºC (mas manta polar) 

_ Colchoneta aislante (fieltro sintético /neoprene) 

_ Manta Polar 

_ Papel Higienico// Elementos de Aseo Personal//Utensilios para Cocinar/Comer 
 

F)  Racionamiento 
Llevar c/u : - cubiertos – plato plástico hondo- repasador - vaso/jarro 

picadillo, pan , sopas instantaneas /crema,  fruta - sal 

 Grupal c/cordada : 1 parrilla por cordada - Jarro hervidor / Olla / mate 
 

Dia  1 

Merienda ½ mañana (tortita – galleta – leche chocolatada, etc.) 

Almuerzo frio 

Merienda ½ tarde 

Cena  :  Asado (llevar c/u 1, ¼  kg. de entraña o carne fina)   

Día  2 

Desayuno (te – café – leche – chocolate) 

Comida de Marcha (galletas – Caramelos – pasas/fruta seca- semitas – barras cereales) 

Almuerzo Frío: Sandwich sobras asado cena día 1 // Sandwichs fiambre (queso-salamín- 

                         jamón crudo - picadillo) 

Agua: Autonomía de 3 ½ a 4 litros c/u 

CENA GRUPAL: (a coordinar si para todo el grupo o por cordadas) Guiso / sopa a la 

Cacerola 

Día  3 

Desayuno 

Merienda  ½ Mañana 

ALMUERZO FRIO 

Merienda 

Cena c/u  en su casa 
 

G )._  SANIDAD - COMUNICACIONES 
           1 BOTIQUIN  para  las  marchas   y   botiquin  de base 

 Camilla/s 

c/u deberá llevar cualquier tipo de medicación particular que requiera, e 

INFORMAR dicha situación 

HANDY (G.M. + quien tenga Handy, llevarlo!!!) 
 

H) Anexo I: Cartografía de la Zona CARTA IGM RAMBLÓN – LOS BERROS 
 

Recordar: La cumbre se alcanza abajo, antes de  subirla 
  


